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INFORMACION GENERAL

Unidad de Artroscopia Avanzada.

Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Hospital Universitario HM Monteprincipe. HM Hospitales. Madrid.
Universidad CEU San Pablo.

15 de diciembre de 2023.
Por confirmar.

Jornada completa: 350 euros + IVA.

La inscripcion incluye la asistencia a la jornada, certificado de asistencia
y material adicional. Cafés y comida de trabajo.

Secretaria Técnica:

.\ acenta

MARKETING

inscripciones@atenta.es jornadascotmadrid.com
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Director del curso:
Dr. Mario Gil de Rozas

M

HOSPITAL UNIVERSITARIO

hm monteprincipe TRAUMA

pREEEm || |

B

VI JORNADAS
o
[ [

15DICIEMBRE

PROGRAMA



DIRECCION DEL CURSO

Mario Gil de Rozas

Jefe Clinico del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Jefe de la Unidad de Artroscopia Avanzada.

Hospital Universitario HM Monteprincipe. HM Hospitales. Madrid.
Profesor Asociado. Facultad de Medicina. Universidad CEU San Pablo.
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Boadilla del Monte, Madrid.
COMITE ORGANIZADOR

Victor Garcia Martin | Jesus Cobos Morales
Mario Gil de Rozas | Pedro J. Delgado

HOSPITAL UNIVERSITARIO Q 2

hm monteprincipe TRAUMA

PONENTES Y MODERADORES

Juan Ayala

Alonso Bau

Pedro Bernaldez
Jesus Cobos

Pablo Crespo
Antonio Cruz

Diego Garcia-German
Victor Garcia Martin
Fernando Garcia-Seisdedos
Pedro Gray

Isabel Guillén
Manuel Leyes
Fernando Martinez
Francisco Montilla
Juan Carlos Monllau
Pablo Navarro
Modest Ordufia
Gonzalo Samitier
Enrique Sanchez
Fernando Sanz
Pedro Torrijos
Angel Villamor
Silvio Villascusa

H. San Rafael. Madrid

H. Univ. Rey Juan Carlos. Madrid
SportMe Medical Center. Sevilla

H. Univ. HM Monteprincipe. Madrid

H. Univ. Ramodn y Cajal. Madrid

Olympia Quirénsalud. Madrid

Clinica DKF-HM Torrelodones. Madrid

H. Univ. HM Monteprincipe. Madrid

H. Univ. Rey Juan Carlos. Madrid

H. Univ. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid
Clinica Cemtro. Madrid

Olympia Quirénsalud. Madrid

H. Univ. Miguel Servet. Zaragoza

H. VIAMED Santa Angela de la Cruz. Sevilla
H. de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
H. Quirdnsalud. Cérdoba

Clinica Teknon. Barcelona

Centro Médico Quirénsalud Aribau. Barcelona
H. General Univ. de Toledo

Clinica Cemtro. Madrid

H. Univ. Puerta de Hierro. Madrid

IQtra Medicina Avanzada. Madrid
Olympia Quirénsalud. Madrid
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09:00 - 0915 h. Presentacion

MESA 1: PIVOTE CENTRAL Y OSTEOTOMIAS
Moderador: Fernando Sanz

0915 - 09:25 h. Planificacién de una osteotomia en tiempo real
Pablo Crespo

0925 - 09:35 h. Reconstruccién de LCA + Osteotomia tibial
Gonzalo Samitier

09:35 - 09:45 h. Reconstrucciéon de LCA 'y LCP + Osteotomia femoral
Pablo Hernandez

09:45 - 09:55 h. Cémo se corrige la pendiente
Silvio Villaescusa

09:55 - 10:05 h. Utilizacién de plantillas 3D
Jesus Cobos

10:05-10:50 h.  DISCUSION

MESA 2: NUEVAS TENDENCIAS
Moderador: Primitivo Gomez

10:50 - 11:00 h.  Reparaciéon en agudo del LCA
Francisco Montilla

11:00 - 1110 h. Reconstruccién del LCA con cuddriceps y
tuneles cuadrangulares
Pablo Navarro

1170 - 11:220 h. Reconstruccién del LCP All-inside
Mario Gil de Rozas

11:20 - 11:30 h. Reconstruccién anatémica del LCM
Antonio Cruz

130 -11:40 h.  Reconstrucciéon anatémica del CPL
Fernando Martinez

1M:40-12:25h.  DISCUSION

12:25-13:00 h. Pausa /café

MESA 3: MENISCO
Moderador: Pedro Bernaldez

13:00 -1310 h. Apostamos por el "pie crusting"
Victor Garcla

1310 -1320 h.  Reinsercidon de la raiz meniscal desde el tunel femoral
Manuel Leyes

123:20 -13:30 h.  Trasplante meniscal
Diego Garcia-German

13:30 -13:40 h.  Evitar la extrusién
Juan Carlos Monllau

123:40-13:50 h.  Autoinjerto de semitendinoso en defectos meniscales
Juan Ayala

13:50 - 1435h. DISCUSION

14:35 h. Despedida/ cierre



